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一、演出團體介紹 

「真快樂掌中劇團」創辦人江賜美女士，為台灣布袋戲界的第一代女演

師，從事掌中戲藝術迄今六十餘年，唱、唸、道白與掌中技藝，與台灣同輩演

師競技稱雄。傳子柯加財，從小學習傳統布袋戲曲，接觸戲劇藝術已四十餘

載；從事布袋戲之編導及主演多年，對於掌中藝術製作與演出，皆能發揮本身

之特長。第三代柯世宏與柯世華傳承掌中藝術及參與國內外藝術節的演出與國

際偶戲研習，一方面傳承台灣布袋戲精緻之美，一方面學習西方偶戲，希望在

傳統偶戲與現代偶戲的衝擊下，對布袋戲有新的契機。近年第三代的布袋戲跨

界與跨媒材的演出形式，受到廣大的迴響與喜愛。目前一家三代傳承，共同為

本土掌中戲文化延續而努力的優秀成績，在掌中戲界傳為佳話。 

 

    近年來，所製作的「真快樂三部曲」以家族戲班為創作素材的《孟婆．

湯》、《一丈青》、《王爺飯》或是新創的《壵》、《MyPuppet My Life》、《掰》等

作品，展現出劇場布袋戲的新風格，並以《孟婆．湯》(2018)與《王爺飯》

(2022)榮獲傳藝金曲獎「最佳年度演出獎」之殊榮。 

 

二、創作概念 

     布袋戲有其擬人的表演形式，藉由模仿、仿真的演出技巧，結合說唱、文學

的戲曲演出形式，深刻的融入民間祭典與宗教祭儀，並陪伴著廣大群眾兒時成長

的記憶與忠孝節義劇情的心靈撫慰，布袋戲也成為台灣重要的文化資產。臺灣布

袋戲的發展，大都以男性觀點為主的演出形式，反而較無女性觀點的切入。直到

戰後，才有女性主演的加入，並為臺灣布袋戲界，注入了一股，特殊且強韌的演

藝風格。「真快樂掌中劇團」在台灣第一代布袋戲女演師江賜美的帶領，一直以

來都以家庭戲班的模式經營，在布袋戲的養成與培訓方面，有其一套「家班」的

訓練方式。從操偶技巧、口白發聲到劇情編排，都著重在生、旦、丑「三小戲」

的演出風格，並以愛情戲、家庭戲著稱，奠定「真快樂掌中劇團」在台灣布袋戲

界，特有的演出風格。 
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    布袋戲又稱為指花戲，如布袋戲演師的雙手，像花朵舞動綻放般的操縱方

式，展現出不同的行當與演出技巧，使原本無生命的戲偶，賦予豐富多彩的掌

中生命力。《一丈青》創作概念中，以劇團演藝風格的女性特色，重新與布袋

戲經典角色對話、學習到共同創作。再經由操偶者解構與拼貼，建構操偶者與

戲偶相輔相成的關係，從初稿的文字文本，經由操偶者布袋戲語言(口白)的轉

換與再造，呈現出台灣布袋戲特色的語彙風格。並在傳統的演出架構下，打破

既有框架的視覺概念，跳脫傳統布袋戲彩樓與固定布景戲台的形式，以開放的

舞台模式(移動戲台)或是人偶同台的方式，呈現出「傳統新藝」當代布袋戲的

新概念。本計畫將結合布袋戲與偶戲物件劇場之多元展演，配合劇場影音多媒

體、現場演奏與演員唱唸，呈現出布袋戲亙古亙今 ”small is big, old is 

new” 的嶄新風貌與魅力。 

 

三、演出特色 

    本次製作邀請台灣現代劇場界擁有「操偶之神」美譽的薛美華擔任導演一職。

薛美華為台灣炙手可熱的偶戲導演，並與無獨有偶工作室劇團、鞋子兒童實驗劇

團、飛人集社、沙丁龐克等劇團合作。希望借重薛美華對現代偶戲的專長，在傳

統與現代的衝擊之下，展現出不同風格的文化饗宴。 

希望藉由不同的創作者合作，一方面開創劇團的新視野；另一方面藉由合作

提升劇團的新面向。薛美華認為，布袋戲有其細膩的表演技巧與豐富的演出程式，

在此次的合作中，希望針對角色內心情感的表述與操偶者的自我論述，並配合氛

圍建立與視覺整合等方向，以傳統演出為基礎，藉由劇場元素的加入，展現出「傳

統新藝」的布袋戲風格。 

    在劇團方面，希望藉由老、中、青三代，分別發揮專長的演出形式，老藝

師與年輕藝師，相輔相成。第三代柯世宏、柯世華擔任演出與布袋戲戲偶設計

製作的工作；劇團年輕樂師姜建興與吳雅婷擔任曲牌編曲與唱曲編曲，老中青

三代共同呈現出本團之經典劇目，以達掌中傳承之目的。 
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四、演出介紹 

    1950 年代末期，百戲興盛的內臺戲，因電影的普遍，布袋戲演師逐漸失去

一展技藝的舞臺，進而轉向走村撞鄉的賣藥演藝人生。布袋戲演師騎上腳踏

車，翻山越嶺到鄉里行間，靠著布袋戲吸引觀眾的聚集，藉由演出中的廣告賣

藥，賺取微薄的生活所需。由於四處奔波，也練就了，看眼色，善於變通，則

人際關係暢通無阻；看天色，知道進退，可以免受風雨之苦。在路草生疏的地

方，要看人眼色。這是江湖的秘訣，也是生活的本事。 

「離家門，入江湖」如同水滸第一女將「一丈青」扈三娘，出身良家的名

門之女，被擄上梁山扈三娘。從名門閨女轉化為戰場上英勇得勝的女將軍。在

大丈夫堆裡的一抹璀燦青眉，如何察言觀色，帶領眾水滸群雄作戰，在被劫持

的人生裡闖出一片天，撐起《一丈青》名號！而戲班走村撞鄉演出「一丈青」

的故事敲響鑼鼓賣藥打響名號，同樣也是為了生存。 

 

五、演出執行與方式 

活動地點：新莊文化藝術中心演藝廳 

活動對象：新北市國中師生，每場約 300 人 

活動長度：60 分鐘(演出 50 分鐘+導覽 10 分鐘) 

活動時間：114 年 10 月 22、23 日 (演出四場) 

 

劇場導覽 

開演前，由演員扮演的舞台監督上台，做最後的演出確認。如地板清潔、

馬克確認、音響確認、麥克風確認、演員試音、燈光確認、懸吊系統確認、走

風景確認等。舞監最後倒數計時 3 2 1，放劇場開演須知，然後正式開演《一

丈青》。演出後，就地以演出的空間，作為導覽的素材。並呈現劇場天馬行空

的空間設定，藉由舞台場景與舞台燈光的變化，呈現出寫實與非寫實的舞台空

間。例如，如何用燈光的轉換，來表現劇中角色的心境。是快樂的、是憂鬱

的、是孤獨的、是溫暖的。並藉由舞台技術(懸吊技術、燈光轉換、場景走位
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等)，創造出，劇場的魅力，並邀請學生上台貼馬克或做地板清潔。 

 

活動事前宣傳影片 

為達到活動的宣傳，將拍攝宣傳影片，傳遞給對象學校師生。並將活動內

容、布袋戲發展、演出團隊、演出內容等資訊，先行讓參與的師生先行了解，

並可以做為課程前的資料收集與準備。 

 

影像內容設計，會有一位布袋戲演師扮演說書人的角色，以輕鬆活潑的方式進

行。其內容大致分為，開場團隊介紹、布袋戲的特色與風格、布袋戲的操作方

式、布袋戲行當的介紹、演出內容介紹等部分。 

 

1、開場介紹：1分鐘 

   真快樂名稱由來、台灣布袋戲女演師江賜美、家族三代劇團 

2、布袋戲的特色與風格：3分鐘 

   17 世紀傳入台灣到現今的演變，有傳統布袋戲、金光布袋戲、電視布袋 

   戲等演出風格。 

3、布袋戲的操作方式：2分鐘 

   介紹布袋戲的操作方式，如何運用五隻手指操作布袋戲。右腦(左手)與左

腦   

   (右手)的練習。練習遊戲「官兵抓強盜」。 

4、布袋戲行當的介紹：5分鐘 

   介紹布袋戲行當中，生、旦、淨、末、丑的表現方式與角色特色特徵。 

5、劇情介紹：1分鐘 

 

活動後的學習單 

學習單設計概念，布袋戲除了藝術與人文領域為主軸外，並結合語文領域

（本土語）、社會領域（傳統文化）、綜合領域、資訊教育等融入課程當中。希

望藉由《一丈青》的演出，拓展學生對布袋戲演出的新視野，進而達到布袋戲
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的推廣，激發其對傳統藝術與人文的愛好。 

學習單內容與概念 
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《一丈青》劇照   攝影/陳又維  真快樂掌中劇團提供 

 

六、主要人員介紹 

布袋戲顧問：江賜美 

文化部「人間國寶」，為臺灣布袋戲少數的女主演，目前也

以 90歲的高齡活耀於臺灣布袋戲界。70餘年的演藝生涯，

幾乎沒有間斷的演出歷程，也為臺灣布袋戲發展史上，增添

不同的人文特色。從野台廟會、內台戲院、江湖賣藥到公部

門邀演公演，見證臺灣近代布袋戲的興衰起伏，是臺灣布袋

戲界，特殊且不凡的女主演。 

布袋戲指導：柯加財 
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柯加財團長為「台灣第一代女頭手」江賜美之長子，

生活在布袋戲世家之中，對布袋戲就有一份特別的感

受與喜愛，從小就開始學習布袋戲。多次參與掌中戲

比賽榮獲優等獎及最佳主演等殊榮。目前為台北市地

方戲劇協會理事，為本土掌中戲文化延續而努力。 

 

導演：薛美華 

學歷 

2011 天津師範大學/應用心理學系/碩士畢 

1992 國立台灣藝術大學(國立藝術專科學校戲劇科國

劇組)畢、1988 國立復興劇藝實驗學校畢 

 

一直從事戲劇導演，偶戲創作與表演藝術教學工作。 

探索人生中的美感經驗，尋找生命中有趣、不同的議

題。 

 

現任 

偶戲編/導/演。玩具劇場策展人、偶劇行動藝術。 

臺北市立大學幼教系講師-幼兒偶戲教學 

在藝起-Toy Theater 家庭偶戲推廣計畫。 

成長文教基金會－創造性戲劇課程規畫帶領。 

台北市中正親子館—親子戲劇課程規劃帶領。 

 

近年導演作品： 

2021  臺灣戲曲藝術節《王爺飯》/真快樂掌中劇團 

2019  臺灣戲曲藝術節《一丈青》/真快樂掌中劇團 

2017  台北兒童藝術節《爸爸的爸爸的爸爸的寶藏》 /鞋子兒童劇團 
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2016  台北兒童藝術節《[東谷沙飛] 》鞋子兒童劇團 

      《螞蟻王國歷險記》/李明華故事劇團 

2015  台北兒童藝術節 [雪王子] /無獨有偶工作室劇團 

2014  [蠻牛傳奇] /偶偶偶劇團 

2013 《網路奇魔--妹妹不見了》/國家 NCC 與 鞋子兒童劇團 

     《魯拉魯先生的草地》/無獨有偶工作室劇團 

 

演師：柯世華  

「真快樂掌中劇團」木偶演師與劇團行政，為台灣布袋

戲女演師江賜美女士之次孫，從小在戲團中長大，對於

掌中戲有深厚的興趣，目前在劇團擔任行政與木偶演

師，參與國內外的演出，均受到肯定。 

近年執行計畫：2023 臺灣戲曲藝術節《壵》、2021 臺灣戲曲藝術節《王爺

飯》、202 戲曲夢工場《掰》、2020《My Puppet My Life》、2019 看家戲《怪俠

紅黑巾—陰陽鬼之戀》、2019 臺灣戲曲藝術節《一丈青》等。 

 

 

演師：柯世宏 

「真快樂掌中劇團」行政與木偶演師，美國康乃

迪克大學偶戲研究所碩士、國立台灣藝術大學應

用媒體藝術研究所碩士。柯世宏為台灣布袋戲女

演師江賜美女士之長孫，近年來參與國內外藝術

節的演出與國際偶戲研習，推廣台灣布袋戲精緻

之美，希望在傳統與當代的衝擊下，對布袋戲有

新的契機。 

近年編劇作品有《壵》、《王爺飯》、《掰》、《一丈青》、《孟婆‧湯》等。 
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偶戲演員：劉毓真 

國立臺北藝術大學戲劇系表演組畢業，現為自由偶戲

與劇場表演工作者。2006 年開啟與無獨有偶工作室劇

團的合作，細膩詮釋人偶同台演出，曾多次隨團赴國

際巡演，近年投入多齣戲曲與傳統偶戲演出。創作劇

本《古斯塔夫的祕密》獲 2011 年臺北兒童藝術節劇本

獎首獎。 

演出作品：  

真快樂掌中劇團《孟婆．湯》、《一丈青》、《王爺飯》、《呂蒙正》 

無獨有偶工作室劇團《穿越真實的邊界》、《微塵．望鄉》、《洋子 Yoko》、《雪王

子》、《剪紙人》、《快樂王子》、《我是另一個你自己》 

飛人集社劇團《初生》 

拾念劇集《蓬萊》《金銀鐲》 

 

 

 

 

音樂設計：姜建興 

國立臺南藝術大學民族音樂學研究所碩士。曾

隨李民雄、謝十、胥東昇、許寶勳老師學習中

西打擊樂及戲曲武場鑼鼓。隨杜丰成、蔡旺龍

老師學習竹笛。隨郭進財、杜丰成老師學習嗩

吶。現任於「音樂廚房音樂總監」與 「真快

樂掌中劇團」樂師。 

2002-2010 曾任 台灣豫劇團後場樂師，擔任嗩吶、打擊樂演奏。目前專職戲曲

音樂創作與笛簫、嗩吶、擊樂演奏。  
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音樂設計作品：真快樂掌中劇團 《壵》、《王爺飯》、《孟婆湯」、《一丈青》、

《呂蒙正》、《薛剛與樊梨花》、《乾隆遊西湖》。  

2019 台江文化中心開幕舞台劇《咱的日子-海江湧》  

台灣歌仔戲班劇團《西螺廖五房》、《馬鞍藤的春天》、《浪子燕青》  

風神寶寶兒童劇團《晴空小侍郎》、 《明星節度使》傳統編腔設計 

 

技術統籌、燈光設計：Helmi Fita 

新加坡知名的專業劇場工作者，曾和新加坡與國際

著名的團體合作。將近二十六年的劇場工作生涯，

經驗豐富，擔任過演員、導演、製作人、舞臺監

督、燈光設計、技術總監等職務，1996 年到 2000 年

擔任 The Necessary Stage 的全職表演者期間，同時

也受訓成為專業劇場與戲劇教育工作者。2003 年榮

獲第三屆 DBS 生活劇場獎的最佳燈光設計評審團

獎。目前也積極將創作重心遷移至臺灣。2020 年「台新藝術獎」表演藝術獎

《群眾》主創之一。 


